
私たちの息子らが　若いうちから 
よく育てられた植木のようになりますように。 
私たちの娘らが　宮殿にふさわしく刻まれた 

隅の柱のようになりますように。 
(詩篇 144:12)

  

Morning Glory 

祈りのテーマ：　「怒るのに遅い」人となる 

＜聖書のみことば＞ 

[詩篇 103:8]  
主は　あわれみ深く　情け深い。 
怒るのに遅く　恵み豊かである。 

[マタイの福音書 7:3-5] 
あなたは、兄弟の目にあるちりは見えるのに、自分の目にある梁には、なぜ気がつかないのですか。 
兄弟に向かって、『あなたの目からちりを取り除かせてください』と、どうして言うのですか。見なさい。
自分の目には梁があるではありませんか。 
偽善者よ、まず自分の目から梁を取り除きなさい。そうすれば、はっきり見えるようになって、兄弟の目か
らちりを取り除くことができます。 

[ヤコブの手紙 1:19-20] 
私の愛する兄弟たち、このことをわきまえていなさい。人はだれでも、聞くのに早く、語るのに遅く、怒る
のに遅くありなさい。 
人の怒りは神の義を実現しないのです。 

[エペソ人への手紙 4:26-27] 
怒っても、罪を犯してはなりません。憤ったままで日が暮れるようであってはいけません。 
悪魔に機会を与えないようにしなさい。 

その他の参考聖句：　詩篇 27:14、86:15、箴言 14:29、15:1、ローマ人への手紙 12:12、コリント人へ
の手紙 第一 13:4-6、コロサイ人への手紙 3:8、ヤコブの手紙、5:7-8、 

1⃣  賛美 | Adoration:　	神様がどのような方であるか、ご本質、御名、ご性質を覚え、神様を讃えます。 

詩篇 68:4 
神に向かって歌い　御名をほめ歌え。雲に乗って来られる方のために道を備えよ。その御名は主。そ
の御前で喜び躍れ。 

2⃣  告白 | Confession：	 黙とうをして、神様の御前に、自分の罪を言い表します。 

詩篇 139:23-24 
　神よ　私を探り　私の心を知ってください。私を調べ　私の思い煩いを知ってください。 
　私のうちに　傷のついた道があるかないかを見て　私をとこしえの道に導いてください。 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守しましょう。＞＞



私たちの息子らが　若いうちから 
よく育てられた植木のようになりますように。 
私たちの娘らが　宮殿にふさわしく刻まれた 

隅の柱のようになりますように。 
(詩篇 144:12)

3⃣  感謝 | Thanksgiving：	 神様が祈りにお応えくださったこと、なしてくださったことなどを覚

え、神様に感謝を捧げます。　 
詩篇 30:11-12 
　あなたは私のために　嘆きを踊りに変えてくださいました。 
　私の粗布を解き　喜びをまとわせてくださいました。 
　私のたましいが　あなたをほめ歌い　押し黙ることがないために。 
　私の神　主よ　私はとこしえまでも　あなたに感謝します。 

4⃣  嘆願 | Supplication：	 子供たちのために神様に自分の願いを声に出して祈ります。 

Igniting Prayers 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守しましょう。＞＞


