
心の癒しシリーズ：孤独 God is our Friend

 

神様のご本質：	神は友 
その定義：	 私たちに愛情を注ぎ、関心を持って結びついてくださる方。 

	 私たちの味方で、何でも打ち明けることができる方。 

＜聖書のみことば＞ 

ヨハネの福音書 15:13-15 
人が自分の友のためにいのちを捨てること、これよりも大きな愛はだれも持っていません。 
わたしが命じることを行うなら、あなたがたはわたしの友です。 
わたしはもう、あなたがたをしもべとは呼びません。しもべなら主人が何をするのか知らないからです。わ
たしはあなたがたを友と呼びました。父から聞いたことをすべて、あなたがたには知らせたからです。 

ヤコブの手紙 2:23 
「アブラハムは神を信じた。それで、それが彼の義と認められた」という聖書のことばが実現し、彼は神の
友と呼ばれたのです。 

＜その他の参考聖句＞ 
出エジプト記 33:11、ヨブ記 6:14、箴言 12:26、27:9-10、ローマ人への手紙 5:6-8、 
コリント人への手紙 第一  15:33、ヨハネの黙示録 3:20 

1⃣  賛美：	 神様がどのような方であるか、そのご本質、御名、ご性質を覚え、神様を讃えましょう。この
時には祈りが答えられたことへの感謝、祈りの課題などは出さないようにお願いします。 

2⃣  告白：	 黙とうをして、神様の御前に、自分の罪を言い表しましょう。 
	  
	 ヨハネの手紙第一　１：９ 
	 もし私たちが自分の罪の告白をするなら、神は真実で正しい方ですから、その罪を赦し、私た

ちをすべての不義からきよめてくださいます。 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。＞＞
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3⃣  感謝：	 神様が祈りにお答えくださったこと、なして下さったことなどを覚え、神様に感謝をささげま
しょう。この時には祈りの課題を出さないようにお願いします。 

	  
	 詩篇 28:7 
	 主は私の力　私の盾。私の心は主に拠り頼み　私は助けられた。 
	 私の心は喜び躍り　私は歌をもって主に感謝しよう。 

4⃣  嘆願・とりなし：空欄に祈りたい人の名前を入れて声に出して祈ります。 

聖句：	 箴言 12:26より 
	 	  
	 	主よ、＿＿＿＿が悪しき者の道に迷わされることなく、友の案内役として立つ事ができます

ように。

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。＞＞


