
　心の癒しシリーズ：　孤独 God is Emmanuel

神様のご本質：	神は共にいてくださる方 
その定義：	 いつでも、どこにいても、わたしたちと共におられる方。 

1⃣  賛美 
今日仰ぎ見る神様のご本質が語られているみことばを見ながら、褒め称える時間をもちます。 

創世記 28:15 
見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ行っても、あなた
を守り、あなたをこの地に連れ帰る。わたしは、あなたに約束したこと
を成し遂げるまで、決してあなたを捨てない。」 

げ で

イザヤ書 41:10 
恐れるな。わたしはあなたとともにいる。たじろぐな。わたしがあなた
の神だから。わたしはあなたを強くし、あなたを助け、わたしの義の右
の手で、あなたを守る。 

が で だ

が で だ が

が だ
ローマ人への手紙 8:38-39 
私はこう確信しています。死も、いのちも、御使いたちも、支配者たち
も、今あるものも、後に来るものも、力あるものも、高いところにある
ものも、深いところにあるものも、そのほかのどんな被造物も、私たち
の主キリスト・イエスにある神の愛から、私たちを引き離すことはでき
ません。 

＜その他の参考聖句＞ 
申命記 31:6、ヨシュア記 1:9、詩篇 23:4、イザヤ書 43:2、マタイの福音書 1:23 

2⃣  告白：	 黙とうをして、神様の御前に、自分の罪を言い表しましょう。 
	 ヨハネの手紙第一　１：９：　もし私たちが自分の罪の告白をするなら、神は真実で正しい方

ですから、その罪を赦し、私たちをすべての不義からきよめてくださいます。 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。＞＞
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3⃣  感謝：	 神様が祈りにお答えくださったこと、なして下さったことなどを覚え、神様に感謝をささげま
しょう。この時には祈りの課題を出さないようにお願いします。 

	  
	 詩篇　３０:１１−１２ 
	 あなたは私のために　嘆きを踊りに変えてくださいました。 
	 私の粗布を解き　喜びをまとわせてくださいました。 
	 私のたましいが　あなたをほめ歌い　押し黙ることがないために。 
	 私の神　主よ　私はとこしえまでも　あなたに感謝します。 

4⃣  嘆願・とりなし：自分のため、愛する人のために祈りましょう。空欄に祈りたい人の名前を入れて声に出し
て祈ります。 

創世記 28:15より：　主よ、あなたは約束を成し遂げるお方です。あなたが＿＿＿と共にいて、どこへ行って
も＿＿＿を守ってくださることを＿＿＿が感じられますように。 

申命記 31:8より：　主ご自身が＿＿＿＿＿の先に立って進まれ、共におられます。主が決して見放さず見捨て
ないことを＿＿＿＿＿が知り、恐れる事がないようにお祈りします。 

イザヤ43:2より ：　主よ、あなたが「＿＿＿＿が水の中を過ぎる時もわたしは共にいて、川を渡る時も＿＿＿

は押し長されることなく、火の中を歩いても＿＿＿＿は焼かれず、炎は燃えつかない。」と_語っておら れる声

が___＿＿＿に聞こえますように。  

マタイ1:23より ：　神さま、あなたが＿＿＿＿＿のために大切なひとり子を、「＿＿＿＿＿と共にいる方(イン

マヌエル)」として送ってくださったその深い愛を体験できますように。 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守してください。＞＞


