
それゆえ、神である主はこう言われる。 
　　「見よ、わたしはシオンに 
　　一つの石を礎として据える。 

　　これは試みを経た石、 
　　堅く据えられた礎の、尊い要石。 

　　これに信頼する者は慌てふためくことがない。 
イザヤ書 28:16

  

Morning Glory 

祈りのテーマ：　ありのままの自分を愛し受け入れられるように 

＜聖書のみことば＞ 

詩篇 139:13-16 
あなたこそ　私の内臓を造り　母の胎の内で私を組み立てられた方です。私は感謝します。あなたは私に奇
しいことをなさって　恐ろしいほどです。私のたましいは　それをよく知っています。私が隠れた所で造ら
れ　地の深い所で織り上げられたとき　私の骨組みはあなたに隠れてはいませんでした。あなたの目は胎児
の私を見られ　あなたの書物にすべてが記されました。私のために作られた日々が　しかも　その一日もな
いうちに。 

ヨハネの福音書 3:16 
神は、実に、そのひとり子をお与えになったほどに世を愛された。それは御子を信じる者が、一人として滅
びることなく、永遠のいのちを持つためである。 

ローマ人への手紙 12:4-8 
一つのからだには多くの器官があり、しかも、すべての器官が同じ働きをしてはいないように、 
大勢いる私たちも、キリストにあって一つのからだであり、一人ひとりは互いに器官なのです。 
私たちは、与えられた恵みにしたがって、異なる賜物を持っているので、それが預言であれば、その信仰に
応じて預言し、奉仕であれば奉仕し、教える人であれば教え、勧めをする人であれば勧め、分け与える人は
惜しまずに分け与え、指導する人は熱心に指導し、慈善を行う人は喜んでそれを行いなさい。 

エペソ人への手紙 1:5 
神は、みこころの良しとするところにしたがって、私たちをイエス・キリストによってご自分の子にしよう
と、愛をもってあらかじめ定めておられました。 

ヨハネの手紙 第一 3:1 
私たちが神の子どもと呼ばれるために、御父がどんなにすばらしい愛を与えてくださったかを、考えなさ
い。事実、私たちは神の子どもです。世が私たちを知らないのは、御父を知らないからです。 

その他の参考聖句：　箴言 3:11-12、エレミヤ書 31:3、ローマ人への手紙 8:35-37、エペソ人への手紙 
3:17-19 

1⃣  賛美 | Adoration:　	神様がどのような方であるか、ご本質、御名、ご性質を覚え、神様を讃えます。 

詩篇 68:4 
神に向かって歌い　御名をほめ歌え。雲に乗って来られる方のために道を備えよ。その御名は主。そ
の御前で喜び躍れ。 

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守しましょう。＞＞
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2⃣  告白 | Confession：	 黙とうをして、神様の御前に、自分の罪を言い表します。 

詩篇 139:23-24 
　神よ　私を探り　私の心を知ってください。私を調べ　私の思い煩いを知ってください。 
　私のうちに　傷のついた道があるかないかを見て　私をとこしえの道に導いてください。 

3⃣  感謝 | Thanksgiving：	 神様が祈りにお応えくださったこと、なしてくださったことなどを覚

え、神様に感謝を捧げます。　 
詩篇 30:11-12 
　あなたは私のために　嘆きを踊りに変えてくださいました。 
　私の粗布を解き　喜びをまとわせてくださいました。 
　私のたましいが　あなたをほめ歌い　押し黙ることがないために。 
　私の神　主よ　私はとこしえまでも　あなたに感謝します。 

4⃣  嘆願 | Supplication：	 子供たちのために神様に自分の願いを声に出して祈ります。 

Igniting Prayers 

神さま、＿＿＿＿が、どのような時もあなたの愛に包まれていることを心から感じられますように。今この

瞬間も、あなたの愛に満たされ、その愛がいかに広大で完全なものであるかを、真に理解できますように。

否定的な考えや、あなたの愛に対する疑念から＿＿＿＿を守ってください。 

主よ、＿＿＿＿が今日あなたの真理の中で生き、自分のありのままを受け入れ、また、慈しみ喜んでくださ

るあなたを体験できますように。そして、その体験を通して、＿＿＿＿が主の目に価値ある者として自信を

持ち、自身の在り方を日々の生活の中に反映していくことができますように。 

神様、私たち親も、あなたがそうであるように、＿＿＿＿を無条件に愛せるよう助けてください。子供たち

が真に理解できる方法で、私たちの愛を示す知恵を与えてください。私たちの言葉や行動が、少しでもあな

たの愛の広さ、深さを表現し、子供たちを導く助けとなりますように。 

また、家族、友人、先生、コーチ、近隣の方々など、日々携わる一人ひとりを受け入れ、進んで親切で寛容

で愛のある行動が取れますように。私たち家族があなたの愛をますます確信するにつれて、キリストの愛を

他の人々と気軽に分かち合えるように助けてください。子供たちがその年齢と状況に適した方法で、コミュ

ニティーに奉仕できるように導いてください。そして、私たちの言動を通して、あなたの愛と光が学校や地

域社会へと反映されますように用いてください。 

主、イエスキリストの御名により、お祈りします。

＜＜グループでの祈りは、その秘密を厳守しましょう。＞＞


